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GUERRE USA/ISRAËL CONTRE L'IRAN, CRISE À GAZA : 

LES PRINCIPAUX THÈMES DE DÉSINFORMATION AU MOIS DE MARS

Les 34 organisations* membres du réseau de vérification des faits EDMO qui ont contribué à ce rapport ont publié un total
de 1.690 articles de fact-checking en mars 2026. Parmi ces articles, 665 (39,3%) portaient sur la désinformation liée à la 
guerre entre les Etats-Unis et Israël d'une part et l'Iran d'autre part, 85 (5%) sur la désinformation liée à la crise à Gaza, 
82 (4,9%) sur la désinformation liée au conflit en Ukraine, 50 (3%) sur la désinformation liée à l'UE, 24 (1,4%) sur 
la désinformation liée au changement climatique, 24 (1,4%) sur la désinformation liée au Covid-19, et 13 (0,8%) sur 
la désinformation liée aux thèmes LGBT+ et de genre.  

Le mois de mars a été marqué par un pic de désinformation au sujet de la guerre déclenchée fin février par les Etats-Unis et 
Israël contre l'Iran. Ce conflit a probablement ravivé l'attention portée à la crise à Gaza, avec une hausse de quatre points de 
pourcentage des fausses nouvelles sur ce sujet. La désinformation sur l'immigration, bien qu'en baisse d'un point de 
pourcentage, est restée l'un des thèmes les plus ciblés en mars. Parallèlement, la désinformation sur la guerre en Ukraine a 
diminué de trois points de pourcentage, et celle sur le changement climatique a elle aussi baissé, de deux points de 
pourcentage.

La proportion de fausses histoires sur les autres thèmes surveillés par le réseau EDMO est restée stable, avec seulement des
fluctuations mineures.
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UN CONFLIT MILITAIRE QUI PROVOQUE UNE GUERRE DE DÉSINFORMATION

Après le 28 février, à la suite de l'offensive conjointe des Etats-Unis et d'Israël contre 
l'Iran, les réseaux sociaux à travers l'Europe ont été inondés de désinformation liée au
conflit - probablement à la fois pour des raisons idéologiques (soutien à l'un des deux
camps) et financières (monétisation de contenus racoleurs sur les réseaux sociaux).

Comme cela avait déjà été le cas pendant la guerre de 12 jours en juin 2025, l'intelligence 
artificielle a été massivement utilisée pour diffuser de faux contenus sur les attaques et 
les ripostes des deux côtés du conflit (voir page 7). Dans ce chaos informationnel, 
plusieurs organisations membres du réseau de vérification des faits EDMO ont souligné le 
manque de fiabilité des chatbots d'IA pour le fact-checking, et en particulier celui de X, 
Grok. Interrogé par des utilisateurs, il a affirmé à tort que des images authentiques de la 
destruction d'une école à Minab, en Iran, étaient mal attribuées et montraient en réalité 
l'attaque contre une école soit au Pakistan, soit en Afghanistan. Dans un autre cas, Grok a 
pris des images d'une frappe de missile au Liban en 2024 pour une vidéo d'un festival 
traditionnel en Espagne.

Cela a encore alimenté la diffusion d'images et de vidéos trompeuses, un phénomène 
fréquent en période de crise. De vieilles photos sans aucun rapport prétendaient montrer
des destructions à Tel-Aviv, Dubaï et Ryad, et une vidéo mensongère a relayé la nouvelle 
que la maison du Premier ministre israélien Benjamin Netanyahu avait été bombardée, 
nourrissant la théorie du complot selon laquelle il aurait été tué (voir page 8).  
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A l'approche des législatives du 12 avril, la désinformation électorale en Hongrie – constamment surveillée par HDMO – a 
massivement circulé au mois de mars. Les fausses informations détectées par les vérificateurs de faits du réseau EDMO 
semblaient principalement soutenir le parti pro-Kremlin Fidesz du Premier ministre sortant Viktor Orban, au pouvoir depuis
2010 et candidat à un cinquième mandat consécutif.

Le récit sous-jacent prétendait que le parti d'opposition Tisza est contrôlé par Bruxelles et Kiev, et qu'il mènerait
probablement le pays à la guerre s'il remportait les élections. Les acteurs hongrois de la désinformation s'appuyaient sur des
opérations sous faux drapeau visant les manifestations de l'opposiiton, ainsi que sur des contenus générés par IA (par exemple
des deepfakes du leader de Tisza, Peter Magyar, une vidéo alarmiste sur une probable guerre en cas de victoire de Tisza, ou
une image d'une foule immense réunie en soutien à Viktor Orban). Des acteurs étrangers étaient également à la manoeuvre, 
notamment les opérations russes Matriochka et Storm-1516. Cette dernière est notamment liée, par exemple, à la diffusion
d'une affirmation qui impliquait à tort l'opposante Agnes Forsthoffer dans l'affaire Esptein. Le chaos informationnel a encore 
été aggravé par les déclarations à Budapest du vice-président américain J.D. Vance, qui a accusé sans fondement l'UE 
d'ingérence dans la campagne électorale.

LA CAMPAGNE ÉLECTORALE EN HONGRIE CARACTÉRISÉE PAR 

UNE DÉSINFORMATION RAMPANTE, DE L'INTÉRIEUR ET DE L'ÉTRANGER

Le gouvernement hongrois lui-même a propagé de fausses informations, notamment
après la saisie d'espèces et d'or ukrainiens, en dénonçant des opérations de 
blanchiment d'argent dans lesquelles l'opposition serait impliquée. Parallèlement, 
sur les réseaux sociaux, des images générées par IA ont exagéré l'ampleur de cette
saisie.
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Dans les semaines qui ont précédé les élections législatives du 24 mars au Danemark, une chaîne Telegram prorusse tenue 
par une prétendue "Danoise"  a commencé à diffuser de fausses informations, par exemple que le pays manquerait d'argent à 
cause du soutien apporté à l'Ukraine à hauteur de plusieurs milliards de dollars. La désinformation électorale s'est également
concentrée sur l'immigration : le chef du Parti populaire danois (DF, extrême droite) Morten Messerschmidt a affirmé que
l'immigration musulmane avait bondi de 124% sous le mandat de la Première ministre sortante Mette Frederiksen. Comme
lors des municipales, de fausses informations ont circulé, selon lesquelles les musulmans danois devaient s'abstenir de voter, 
car ce serait contraire à l'islam.

Dans les derniers jours de campagne avant les législatives slovènes du 22 mars, le public a appris pour la première fois la 
possible ingérence étrangère d'agents israéliens de Black Cube. L'enquête sur cette affaire est encore en cours. Les fausses
informations détectées par les vérificateurs locaux des faits soutenaient majoritairement le parti populiste SDS : par 
exemple, une image générée par IA montrait un garçon qui tenait un chapelet avec une croix, avec la consigne "votez pour le 
parti SDS". Le président du SDS, Janez Janša , a relayé la fausse affirmation selon laquelle la loi slovène ne confère pas le 
statut d'ONG à une organisation traitant de questions politiques et "financée par le gouvernement".

En Bulgarie, avant les législatives du 19 avril et après la diffusion d'images générées par IA qui montraient la saisie d'espèces
et d'or ukrainiens en Hongrie (voir page 5) , le réseau de désinformation prorusse Pravda a été rapidement activé pour 
propager de fausses informations, avec 6.000 articles par mois publiés en bulgare. Selon un rapport de CSD (membre de 
BROD), on s'attendait à des campagnes de désinformation sur de prétendues fraudes procédurales pendant le scrutin, ainsi
qu'à la circulation de récits pro-Kremlin reprenant des informations déjà réfutées, comme celle selon laquelle des munitions
bulgares seraient utilisées contre des ressortissants de Bulgarie dans la ville ukrainienne de Kherson.

ÉLECTIONS AU DANEMARK, EN SLOVÉNIE ET EN BULGARIE :

DÉSINFORMATION ET INTERFÉRENCES ÉTRANGÈRES
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LA PROPORTION DE DÉSINFORMATION GÉNÉRÉE PAR IA AUGMENTE ENCORE

La proportion de désinformation créée ou manipulée à l'aide de l'IA a augmenté de trois points de pourcentage en mars par 
rapport à février, pour revenir au niveau record observé en janvier. Sur 1,690 articles de fact-checking, 338 ont porté sur ce 
genre de contenu, soit 20% du total. 

Comme indiqué page 4, l'IA a été massivement utilisée pour produire de la désinformation sur la guerre 
entre les Etats-Unis, Israël et l'Iran. Des scènes de combat ont été diffusées en ligne pour conforter la 
propagande de chaque protagoniste du conflit : des images et des vidéos montraient un bataillon israélien
qui se serait rendu au Hezbollah libanais, des frappes sur Tel-Aviv, ainsi que des responsables iraniens
habillés en femmes pour ne pas être reconnus. L'intelligence artificielle a aussi été utilisée pour affirmer
que le Premier ministre israélien Benjamin Netanyahu ou le nouveau guide suprême iranien Mojtaba
Khamenei étaient morts ou grièvement blessés. La prétendue mort de Netanyahu est devenue un cas viral
de "désinformation inversée", avec des images authentiques partagées en ligne et présentées à tort
comme générées par IA.
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LES QUATRE FAUSSES HISTOIRES 

LES PLUS VIRALES DANS L'UE

AU MOIS DE MARS,

SUR LA BASE DES RAPPORTS DES 

FACT-CHECKEURS EUROPÉENS

Contenus pro-iraniens trompeurs ou générés 
par IA, comme la destruction de bases 
militaires américaines par l'Iran, ou des 
influenceuses virtuelles se faisant passer 
pour des militaires irainiennes

Images et vidéos fausses ou trompeuses liées 
à l'attaque contre l'école de Minab en Iran

Affirmations selon lesquelles Benjamin 
Netanyahu serait mort et les images diffusées 
par Israël seraient générées par IA

Contenus pro Etats-Unis/Israël trompeurs ou 
générés par IA, comme des attaques contre 
des installations militaires iraniennes, ou des 
dirigeants iraniens habillés en femmes pour 
ne pas être reconnus

EU + Norway - No data

EU + Norway 

NOT EU
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THÈMES DE DÉSINFORMATION LES PLUS SIGNIFICATIFS

VÉRIFIÉS AU NIVEAU NATIONAL

Le candidat à la mairie de 
Paris Pierre-Yves Bournazel

prévoit de transformer le 
Centre Pompidou en "refuge

pour migrants sans-abri"

Les Etats baltes ont ouvert 
leur espace aérien aux 

drones urkainiens pour leur 
permettre d'atteindre le 
Nord-Ouest de la Russie 

Les troupes ukrainiennes
traquent des Roumains à 

Tchenivtsi pour les
envoyer de force au front

Noelia Castillo a été violée
par des "mineurs étrangers
non accompagnés" avant de 

choisir de recourir à 
l'euthanasie
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MÉTHODOLOGIE

Les informations contenues dans ce rapport ont été collectées grâce à un questionnaire
envoyé aux organisations membres du réseau de vérification des faits EDMO. 

Période de référence : 1-31 mars 2026. Nombre de réponses : 34.

Principaux éditeurs de ce rapport : Lucia Bertoldini et Tommaso Canetta, Pagella Politica/Facta.
Pour plus d'informations : t.canetta@pagellapolitica.it

Le projet EDMO est cofinancé par l’Union Européenne
dans le cadre du contrat : LC-01935415

https://edmo.eu/areas-of-activities/fact-checking/fact-checking-community-how-to-join/
mailto:t.canetta@pagellapolitica.it

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10

